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Voici les vêtements  obligatoires pour skier :
- Gants
- Pantalon de ski et blouson ou combinaison
- Lunette de soleil (ou masque de ski)
- Après ski (ou bottes ou chaussures de marche)

Vêtements conseillés dans le sac de voyage :
- Sous-vêtements et chaussettes hautes
(pour changer tous les jours)
- 1 pantalon + 1 survêtement
- Deux pulls, type "polaire"
- 5 hauts : T-shirt manches longues ou sous-pull
- 1 serviette de toilette (pour la douche)
- 1 trousse de toilette (petits contenants)
- Des chaussons : obligatoires dans le chalet
- Crème solaire et stick pour les lèvres
+ Traitement en cours (Ventoline.../ Pansements, doliprane, spasfon)

Ne surchargez pas les sacs
 de vêtements ou de nourriture. 

˃Les enfants doivent monter leur bagage seuls (escaliers  !)

˃C'est une semaine «sport », 
pas besoin d'apporter toute sa garde robe !

Astuces     :  
Un seul blouson est nécessaire : le même pour le trajet et pour skier.

Les Après-ski à vos pieds, cela permet de gagner de la place dans votre sac.

………………….

Les chambres sont très petites.
Il faut garder de la place pour étendre sa tenue de ski  le soir.

(afin de la faire sécher si besoin)

1 Sac souple exigé
Valise rigide interdite

INFOS départ
Séjour ski

Demander à 1 adulte
avant de prendre 

1 médicament

Le loueur procure
ski, bâton, 

chaussures de ski 
et casque

RDV au Collège : 23H30
Le samedi 26 janvier 2019

Retour le samedi 2/02 à 10h30

1 sac de voyage
1 sac à dos pour le petit déjeuner
1 sac plastique (à vos noms) pour le déjeuner
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